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0 . イントロダクション

Ⅰ. キリストにあって思いを一つに
2:1～5

Ⅱ. キリスト賛歌 2:6～12
Ⅲ.  まとめと適用

キリストにある一致を求めて

アウトライン

聖書 新改訳 新日本聖書刊行会 許諾番号 ギリシャ・エーゲ海



Ⅰ． イントロダクション
ピリピの遺跡



■著者 …パウロ、テモテ(書記?!)

■宛先 …ピリピ(ヨーロッパ初の宣教地)

■場所・時期 …ローマ？ エペソ?!
60年代初め?! 50年代半ば?!

■背景 …ピリピ教会が、獄中のパウロに
エパフロデトを送ったが…

■内容 …｢愛の手紙｣と呼ばれる

ピリピ人への手紙とは？

■
コリント

エペソ
■

ピリピ
■

■
テサロニケ



｢あなたがたがキリストのために受けた恵みは、キリストを信じ
ることだけでなく、キリストのために苦しむことでもあるのです。
かつて私について見て、今また私について聞いているのと同じ
苦闘を、あなたがたは経験しているのです。1:29～30｣

■キリストの福音にふさわしい生活が、兄弟姉妹を一つにする。

■キリストを信じて救われたことも、
キリストのために苦しむことも、恵みである。

キリストのための苦難は恵み前回のまとめ



Ⅰ．キリストにあって思いを一つに ピリピ人への手紙2章1～5節
ギリシャ・エーゲ海



勧告 思いを一つに ピリピ2:1～2
ですから*、キリストにあって励ましがあり、

愛の慰めがあり、御霊の交わりがあり、愛情と
あわれみがあるなら、あなたがたは同じ思いと
なり、同じ愛の心を持ち、心を合わせ、思いを
一つにして、私の喜びを満たしてください。

＊信仰者にとっては、苦しみも恵みなのだから
■励ましも慰めも交わりも愛も憐れみもある。

キリストの信仰によって思いを一つにできる。

信仰と愛による一致こそパウロの喜び



勧告 謙遜をもって ピリピ2:3
何事も利己的な思いや虚栄からするのではなく、

へりくだって、互いに人を自分よりすぐれた者と
思いなさい。

■他者の自分より劣った点を見るのではなく、
自分より優れたところに目を向け、認めること。

■信仰者には、誰しも主が与えた賜物がある。
一人ですべての賜物を持っている人はいない。

優越感も劣等感も、信仰者には不要!!



勧告 キリストの思い ピリピ2:4～5
それぞれ、自分のことだけでなく、ほかの

人のことも顧みなさい*。
キリスト・イエスのうちにあるこの思いを、

あなたがたの間でも抱きなさい。

＊“考えなさい(口語)”
“注意を払いなさい(新共)”

■未信者の救いを願い、
他の兄弟姉妹の霊的成長を願う。

キリストが願われたこと!!



Ⅱ．キリスト賛歌 ピリピ人への手紙2章6～12節
ギリシャ・エーゲ海



■当時のクリスチャンたちの賛歌を引用?!
キリストの受肉、受難、復活、昇天、再臨

❶受肉 …………6～7a節
❷受難 …………7b～8節
❸復活・昇天 …9節
❹再臨 …………10～11節

キリスト賛歌 ピリピ2章6～11節



受肉 しもべの姿に ピリピ2:6～7a
キリストは、神の御姿*であられるのに、神

としてのあり方を捨てられないとは考えず、
ご自分を空しくして、しもべの姿をとり、

人間と同じようになられました。

＊｢御子は、見えない神のかたちであり、す
べての造られたものより先に生まれた方です。
コロ 1:15 ｣
＊｢すなわち、主は富んでおられたのに、あ
なたがたのために貧しくなられました。それ
は、あなたがたが、キリストの貧しさによっ
て富む者となるためです。 Ⅱコリ8:9 ｣



受難 十字架の死まで ピリピ2:7b～8
人としての姿をもって現れ、自らを低くして、
死にまで、それも十字架の死にまで従われま
した。

｢神はご自分の御子を、罪深い肉と同じような
形で、罪のきよめのために遣わし、肉におい
て罪を処罰されたのです。ロマ8:3｣
｢この方は、ご自分の前に置かれた喜びのため
に、辱めをものともせずに十字架を忍び、神
の御座の右に着座されたのです。ヘブ12:2｣



復活・昇天 高く上げられた方 ピリピ2:9
それゆえ神は、この方を高く上げて、すべての

名にまさる名*を与えられました。

「見よ、わたしのしもべは栄える。彼は高めら
れて上げられ、きわめて高くなる。イザ52:13 ｣
｢この大能の力を神はキリストのうちに働かせて、
キリストを死者の中からよみがえらせ、天上で
ご自分の右の座に着かせて、すべての支配、権
威、権力、主権の上に、また、今の世だけでな
く、次に来る世においても、となえられるすべ
ての名の上に置かれました。エペ1:20｣ 名とは本質



再臨 王の王 ピリピ2:10～11
それは、イエスの名によって、天にあるもの、地に

あるもの、地の下にあるもののすべてが膝をかがめ、
すべての舌が「イエス・キリストは主です」と告白

して、父なる神に栄光を帰するためです。

｢わたしは自分にかけて誓う。ことばは、義のうちに
わたしの口から出て、決して戻ることはない。すべ
ての膝はわたしに向かってかがめられ、すべての舌
は誓い、わたしについて、『ただ【主】にだけ、正
義と力がある』と言う。イザ45:23～24｣
■神の国で、王なる主イエスを、すべての者が礼拝。



勧告 従順 ピリピ2:12
こういうわけですから、愛する者たち、

あなたがたがいつも従順であったように、
私がともにいるときだけでなく、私がいな
い今はなおさら従順になり、恐れおののい
て自分の救いを達成するよう努めなさい。

｢キリストは御子であられるのに、お受け
になった様々な苦しみによって従順を学び、
完全な者とされ、ご自分に従うすべての人
にとって永遠の救いの源となり、メルキゼ
デクの例に倣い、神によって大祭司と呼ば
れました。ヘブル5:8～10 ｣



Ⅳ．まとめと適用 キリストにある一致を求めて
ギリシャ・エーゲ海



【1:27】キリストの福音にふさわしく生活するなら(1:27)、
霊を一つに堅く立ち、福音信仰のため、
心を一つにともに戦うことができる

【2:1】キリストにあって、励まし、愛の慰め、御霊の交わり、
愛情とあわれみがあるなら、

同じ思いとなり、同じ愛の心を持ち、心を合わせ、
思いを一つにすることができる

思いを一つにするために？

必要なのは、キリストにあること



❶受肉 …神である方が、貧しいしもべとなり、人となられた。
❷受難 …自らを低くし、主に忠実に十字架で贖いの死を遂げた。
❸復活 …神としての力で、死を打ち破って復活された。
❹昇天 …天に昇り、神の権威を帯び、大祭司となられた。
❺再臨 …全地の王となり、すべての者に礼拝される。

■キリストは常に神であり、同時に永遠に人である。
キリストの十字架と復活の福音を信じた者は救われる。

いつでもキリストを覚えるべき

キリストの福音への信仰と生活によって一致する



｢キリストにあって
❶励ましがあり、
❷愛の慰めがあり、
❸御霊の交わりがあり、
❹愛情とあわれみがある(2:1)｣

キリストの福音にふさわしい生活の特徴



❶励まし、慰め(パラクレシス)
…“慰めの子・バルナバ(使4:36)”
…“教会は聖霊に励まされて前進し続け(使9:31)”
…神は、どんな苦しみの時にも“慰められる(Ⅰコリ1:4)”
…11/29回は、第二コリント。

様々な課題にそれでも向き合い、悔い改めて前進しようと
する、コリント教会に必要だったのが、この“励まし”。

■共に歩みつつの、励まし。コーチング。…“パラ(傍らに)”

キリストの福音にふさわしい生活とは？



❷(愛の)慰め(パラクレシス)
…ここだけの使用
…“パラ (傍らに共にいる)”という語幹を含む。

■愛をもって、共にいて、慰めること

キリストの福音にふさわしい生活



❸(御霊の)交わり(コイノニア)
…｢彼らはいつも、使徒たちの教えを守り、交わりを持ち、

パンを裂き、祈りをしていた。使徒2:42｣
…7/19回は、コリント教会への手紙で使用
…キリストの血、からだに“あずかる”＝聖餐 Ⅰコリ10:16
…奉仕の恵みに“預かりたい” マケドニア教会 Ⅱコリ8:4
…福音を伝えることに“共に携わってきた” ピリピ1:5

■聖霊、聖餐、奉仕、福音宣教による、交わり＝教会

キリストの福音にふさわしい生活とは？



❹愛情(スプラグクスノン) …2/11回がピリピ
…御子の罪の赦しによる救いは “神の深い憐れみ”(ルカ1:78)
…“キリスト・イエスの愛の心をもって” ピリピ1:8

❹あわれみ(オイクティルモス) …5回のみ
…“神のあわれみによって”、あなたがたのからだを

生きたささげものとして献げなさい。ローマ12:1

■信仰者に与えられた、キリストの愛、神のあわれみをもって

キリストの福音にふさわしい生活とは？



キリストの福音にふさわしい生活とは、

❶兄弟姉妹が共に歩みつつ、励ましあい、
❷キリストの愛をもって、共に慰めあい、
❸聖霊、聖餐、奉仕、福音宣教による交わりが、

地域教会を通してあり、
❹キリストの愛と神の憐れみがあること

キリストの福音にふさわしい生活 まとめ



■愛の手紙であるピリピ書は、他の手紙同様、
主にある交わりである、一つの地域教会に宛てられたもの。

■地域教会において、個々がキリストの福音を生きる時、
キリストにある一致がもたらされる。

■兄弟姉妹が共に歩みつつ、励ましあい、
キリストの愛をもって、共に慰めあい、
聖霊、聖餐、奉仕、福音宣教において、交わり、
キリストの愛と神の憐れみの実を結んでいこう。

★ キリストにある一致を求めて ★



「天のお父さま。私たちの罪をゆるしてください
私たちは、神のみ子、主イエス・キリストが、

①私たちの罪を贖うために十字架で死なれ、
②墓に葬られ、
③三日目に復活されたこと、を信じます。

私たちは、福音を生きます。共に歩みつつ、励ましあいます。
キリストの愛をもって、慰めあいます。
御霊の助けの内に、奉仕と福音宣教をもって、交わります。
キリストの愛と主の憐れみの実を結ばせてください。
主イエス・キリストのみ名によって祈ります。 アーメン｣
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★次回予告：2025年8月20日(水) 午前10時より

ピリピ人への手紙 2章後半

★11時10分くらいから、Zoomで分かち合いの時間を持ちます。

バイブルスタディ


