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祈りのルール③
熊本聖書フォーラム

2021年7月11日

出典：MBS150 “The Rules of Prayer” Arnold G. Fruchtenbaum,TH.M.,PH.D.

祈りの１０のルール

祈りを実践するときのルール

聖書の該当箇所をまとめると １０のルール

1. 祈りは、きちんと組み立てられること

2. 祈りは、日々規則正しく（毎日の日課）

3. 祈りは、むなしい反復を用いてはならない

4. 祈りと 夫婦関係

祈りの１０のルール 本日は第９～１０

5. 祈りと 教会の集会

6. 祈りと 異言の賜物

7. 祈りと 家庭生活

8. 祈りに まじめに取り組む

9. 祈りと 断食

10. 祈りを禁じられた事例 についての理解

第９ 祈りと断食 P.1 ～4

1. 祈りと断食の関係

2. 断食をするときの原則

3. まとめ

参考）ユダヤ教パリサイ派の断食
イエスのことば 第15回 より

① 「週に２度」（ルカ18：12）・・【月・木】

② 一般に断食を呼びかけるとき

•「３日の断食」＝【月・木、そして次の週の月】

•「６日の断食」＝３週にわたり【月・木、月・木、

月・木】

52021/2/13

9－1） 祈りと断食の関係 P.1 ～2

① マタイ17：21 この種のものは祈りと断食によら

ねば出ていきません

② マルコ9：29 この種のものは、祈りによらなけれ

ば、何によっても追い出すことができません

③ ルカ2：37 断食と祈りをもって神に仕えていた

④ 使徒13：2～3 彼らが主を礼拝し、断食している

と、・・・ そこで彼らは断食していのり、
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9－1） 祈りと断食の関係 P.2

⑤ 使徒14：23 断食して祈った後

⑥ Ⅰコリ7：5 祈りに専心する

断食はしばしば祈りに伴っていた

ただし、祈るときには断食せよという命令はない

9-2-1）断食をするときの原則 P.2

断食をするかどうかは、信者の選択

① レビ16：29 自らを戒める ⇒ 断食の伝統

② 教会の信者には、メシアの律法

③ 断食をする際の守るべき原則

マタイ6：16～18

9-2-2）マタイ6：16～18 P.2～4

① 偽善者たちのようであってはならない

② 日常生活をそのまま続ける

③ 断食をする目的をはっきりと理解する

⇒ 人に見せるためではない

④ 父なる神が報いてくださることを信じる

⇒ 秘密で断食をする

9-2-3）祈りと断食 まとめ P.4

① 断食をせよという命令は ない

② 祈りに合わせて、しばしば断食が実践された

③ 断食するかどうかは信者の選択（祈ることは

信者にとって不可欠）

④ 断食するときには、四原則に従うこと

第１０ 祈りを禁じられた事例 P.5 ～6

1. 旧約聖書における禁止事例

2. 新約聖書における禁止事例

10－1）旧約聖書における禁止事例 P.5

① エレミヤ7：16

② エレミヤ11：14

③ エレミヤ14：11～12

•当時の時代状況下で、預言者エレミヤがイスラエ

ル民族のために祈ることを禁じられた

•今の私たちに適用されるべき事例ではない
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10－2）新約聖書における禁止事例 P.6

① Ⅰヨハネ5：16

② マタイ18：15～20

③ Ⅰコリ5：1～5

•教会による懲戒手続きの第4段階

教会の交わりからの除外という措置

•その信者のために祈ることは禁止

① Ⅰヨハネ5：16 P.6

•死に至る罪を犯している人たち

•教会の交わりから除外される措置を受けた信者

•その信者の肉体的死の時は、イエスの支配下から

サタンの支配下に移される。ただし、霊的な救い、

永遠のいのちは失わない（Ⅰコリ5：5）

•聖徒たちの祈りによる保護のもとには、いない

② マタイ18：15～20 P.6

•教会の懲戒の４つのステップ

•最終の第四段階は、教会の交わりから除外する

•教会の懲戒は、「赦しに関する命令」（18：15～35）
の文脈の中

•罰することが目的ではなく、赦すこと

•赦される恵みを拒んで悔い改めようとしない信者が、
教会の交わりから除外される

③ Ⅰコリ5：1～5 P.6

•教会の懲戒の第四段階、教会の交わりから除外す

るという措置を受けた信者に関する箇所

•その信者の肉体的死の時は、イエスの支配下から

サタンの支配下に移される。ただし、霊的な救い、

永遠のいのちは失わない

10－2）新約聖書における禁止事例 P.6

まとめ

•Ⅰヨハ5：16、マタ18：15～20、Ⅰコリ5：1～5

•教会の交わりからの除外という措置

•聖徒たちの祈りによる保護を受けない

•よって、その信者のために祈ることは禁止


