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祈りのルール②
熊本聖書フォーラム

2021年6月27日

出典：MBS150 “The Rules of Prayer” Arnold G. Fruchtenbaum,TH.M.,PH.D.

祈りの１０のルール

祈りを実践するときのルール

聖書の該当箇所をまとめると １０のルール

1. 祈りは、きちんと組み立てられること

2. 祈りは、日々規則正しく（毎日の日課）

3. 祈りは、むなしい反復を用いてはならない

4. 祈りと 夫婦関係

１）きちんと組み立てる

1. 父 ：父なる神に祈る

2. 御名：神を神としてあがめる

3. 御国：神の国のプログラムについて祈る

4. 糧 ：日々の必要について祈る

5. 罪 ：罪を言い表す

6. 試み：霊的戦いについて祈る

7. 御子：イエスの名によって祈る

２）日々規則正しく

1. 詩5：3 朝明けに

2. 詩55：17 夕べに 朝に また真昼に

3. ダニ6：10 日に三度

4. 一日の中でどの時間帯に祈るかは自由

自分の霊的コンディションに照らして

重要なことは、日々規則的に祈ること

３）むなしい反復は用いない

マタイ6：7

1. 同じことばをただ繰り返す＝むなしい反復

2. どのような祈りが「むなしい反復」になるのか

「異邦人のように」⇒あらかじめ書かれたもの

3. むなしい＝空っぽ 自分のことばではない

4. 結論：あらかじめ書かれた祈りをただ暗唱する、
ただ読む

４）祈りと夫婦関係

Ⅰコリ7：4～5

1. 夫婦関係の原則

2. 祈りに専心する場合の条件
① しばらく

② しばらく離れていて、再び一緒になる

③ 合意の上で
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祈りの１０のルール 本日は第５～８

5. 祈りと 教会の集会

6. 祈りと 異言の賜物

7. 祈りと 家庭生活

8. 祈りに まじめに取り組む

9. 祈りと 断食

10. 祈りを禁じられた事例 についての理解

第５ 祈りと教会の集会 P.1 ～2

Ⅰコリ11：2～16 頭のかぶり物について

1. 4節 男性信者：脱帽

2. 5節、13節 女性信者：着帽

Ⅰコリ11：4～5

• 4節「自分の頭（あたま）を辱しめる」

「彼のかしら」＝キリスト（3節）

男が着帽する＝被造の世界に自分のかしらが

いると表明する→キリストを辱しめる

• 5節「自分の頭（あたま）を辱しめる」

「彼女自身のかしら」＝男（3節）

第５-3 祈りと教会の集会 P.2

集会で祈りがささげられるとき、男性は脱帽し、
女性はかぶり物を着ける＝神が定めた秩序の尊重

1. この習慣があまり守られていないことは事実、
しかし、それでよいとする理由は、聖書には
ない

2. 聖書が教えるルールとして留意すること

→ P.6 中川先生の見解

第６ 祈りと異言の賜物 P.2 ～3

Ⅰコリ14：13～15

1. 13節 異言を語る人は、それを解き明かすこ

とができるように祈りなさい。

2. 14節 異言で祈るなら、私の霊は祈るが、私

の知性は実を結ばない。

3. 15節 私は霊で祈り、知性でも祈ろう。

第７ 祈りと家庭生活 P.4

Ⅰペテロ3：7

1. 妻とともに暮らしなさい、理解して

2. その女性に敬意を払いつつ
•自分よりも弱い器であるから

•いのちの恵みの共同相続人であるから

3. その結果、夫たちの祈りが妨げられない
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第８－1 祈りにまじめに取り組む P.5

Ⅰペテロ4：7 万物の終わりが近づいています

1. イスラエル民族のメシア拒否

2. マタイ12：24

3. 聖霊を冒瀆する罪、赦されない罪（マタイ

12：31～32）

→ 紀元70年のエルサレム陥落・神殿崩壊

第８－2 祈りにまじめに取り組む P.5

Ⅰペテロ4：7 心を整えなさい、それから、まじ

めに取り組みなさい、祈りに対して

1. 心を整えるとは
1. ルカ8：35「正気に返って」という状態

2. 対照的な状態は、Ⅰペテロ4：3

3. 信者の思いは、3節「もう十分」、2節「これからは、神

のみこころに生きる」→神のことばに沿った思考を

第８－2 祈りにまじめに取り組む P.5

まじめに取り組みなさい、祈りに対して

2. 祈りは、神に近づくこと
① 行きあたりばったりではなく、内容を組み立てて祈りに向

かおう

② 祈る途中で、用意していなかったことを祈ることも。

まじめに取り組んでいるからこそ、神の導きを受ける

③ 祈りの構成を準備して、祈ることは大切

2021年7月の集会予定

7（水）20：00 ｵﾝﾗｲﾝ イエスのことば⑮

10（土）13：30 みやま イエスのことば⑯

11（日）13：30 熊本 祈りのルール③

17（土）13：30 福岡 奥義⑬

25（日）13：30 熊本 祈りの諸問題①

洗礼式


