
イスラエルのための祈り
戦争と家庭生活

2026年8月2日恵比寿BF



2026年7月5日「こんにちの現実を生き抜く」会議

・結婚カウンセ
ラー、ラビ、教育
者、セラピストなど
200名の参加者。
・家庭生活への戦
争の影響、課題、
解決策



2023年10月の戦争開始以来、心理的苦痛が増加傾向

 

PTSD（心的外傷後ストレス障害） 辛い記憶のフラッシュバックなど
心理セラピスト　アリザ・ギルマン先生による報告



戦時下における現実とは

・戦争の長期化で　神経系が「生存モード」に留まり続ける結果、感情のコ

ントロールやコミュニケーション、人間関係の構築が困難に

・戦争の精神的影響は　戦場の枠を超えて、家族や人間関係、家庭生活に

まで及んでいることを多数の登壇者が強調

・新婚カップルの関係が悪化。結婚後　夫が戦場での体験でＰＴＳＤを抱え

ていたことが判明。専門家の助けで　関係回復へ

・専門家たちの呼びかけ「困難をともに乗り越えていく力を育もう。率直に語

り合える信頼を築く場を設け、悲しみを認め、批判の代わりに思いやりを持

とう」



イスラエルのための祈り

・戦争が長引く中、人々の精神的、心理的負担が増していること、それ

が家庭生活や人間関係にも影響していることを知りました。

ヨハネ14:27
わたしは　あなたがたに平安を残します。わたしの平安を与え

ます。わたしは、世が与えるのと同じようには与えません。あな

たがたは　心を騒がせてはなりません。ひるんではなりません。



・専門家の先生方の呼びかけも　意義深いものですが、

根本的解決策は主イエス様にあります。One for Israel
などの伝道の働きが豊かに用いられますように。本物の

平安を受け取る方々が　一人でも多く起こされますよう

に。

・神様が　摂理の御手を伸ばし、戦争という困難な状況

を通して　ご自身のご栄光を現して下さいますように。


